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Mit dem Sportförderungsprogramm Erwachsenensport Schweiz esa setzt sich das 
Bundesamt für Sport BASPO für mehr Sport und Bewegung in der Bevölkerung im 
Erwachsenenalter ein. PolySport Wallis unterstützt unsere Leiterpersonen finanziell 
beim Besuch des Aus- und Weiter-bildungsangebots des Erwachsenensport Schweiz 
esa. Hier ein paar Antworten zu oft gestellten Fragen: 

Wo finde ich Informationen zu Erwachsenensport Schweiz esa? 

Über die Startseite www.erwachsenen-sport.ch/ findest du alles Wissenswerte zu 
Erwachsenensport Schweiz esa. 

Wo finde ich die Aus- und Weiterbildungsangebote? 

Über das Menü Ausbildung, dann zum Menü Kurse (im linken Navigationsbereich) 
und dann den Link Kursdaten und Anmeldung wählen. In der Kursdatenbank hast du 
verschiedene Filterkriterien zur Auswahl.  

Übrigens: es gibt jährlich eine Grundausbildung im Oberwallis, organisiert durch Pro 
Senectute. Die Ausbildung kann man also ganz bequem ohne grosse Reise 
absolvieren. 

Was muss ich tun, damit ich die finanzielle Unterstützung von PolySport Wallis 
erhalte? 

Fülle einfach das Formular Abrechnung besuchte Kurse (www.polysport-wallis.ch) 
aus und übergib es an deinen Verein. Dein Verein bezahlt den Kurs gemäss den 
AGBs und fordert anschliessend den Betrag bei PolySport Wallis ein. 

An wen kann ich mich wenden, wenn ich weitere Fragen habe? 

Rita Schweizer, Abteilungsleiterin Leiterausbildung des PolySport Wallis beantwortet 
deine Fragen gerne. 
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